YOLEIRIKUTSU

JUNIOREIDEN
YOLEIRI
3.-4.2.2012

Junioreiden yoleiri jarjestetadn 3.-4.2 Tuomelan ala-asteella. Leirille
ovat tervetulleita kaikki seuran juniorit. Myos nuorten ryhmalla on omaa
ohjelmaa.

Myds junioreiden vanhemmat saavat halutessaan tulla mukaan auttamaan
jarjestelyissd, vaikka osaksi aikaa. YOksi erityisesti ensikertalaisten nuorempien
junioreiden vanhemmat ovat erittdin tervetulleita. Leirin hinta: juniorit (ydleiri)
12€. Hinta sisaltaa ruokailut. Leiri maksetaan etukateen seuran tilile SAMPO
800019-71158473, viestiin Talvileiri + juniorin nimi

OHJELMA
Pe 21.1 La 22.1
klo 18.00 Leiri alkaa, ilmoittautuminen klo 7.30 Heratys ja tavaroiden pakkaus
klo 18.30 Harjoitukset klo 8.00 Aamupala
klo 20.00 Iltaohjelma klo 9.00 Erikoisharjoitukset
klo 21.00 Iltapala klo 10.30 Syémaan
klo 22.00 Alakerta rauhoittuu klo 14.00 Kotiin
nukkumaan

Mukaan tarvitset: karatepuvun, peseytymisvalineet (pyyhe, hammasharja, pecuaineet),
vaihtovaatteet, oloasun sisdlle (verkkarit tms), sadanmukaiset ulkoiluvaatteet (myds pipo ja
hanskat), makuupussin tai peiton, makuualustan tai patjan, tyynyn ja unikaverin
tarvittaessa, ybasun. Mukaan voi ottaa myds pienen maaran herkkuja (esim. YKSI
normaalikokoinen karkkipussi TAI suklaalevy tai pari suklaa patukkaa).

Ilmoittautuminen leirille sunnuntaihin 29.1 mennessa palauttamalla alla oleva lappu tai
sahkdpostilla Nellille.

Osallistun Hameenlinnan Karateseuran
junioreiden ydoleirille 3.-4.1.2012 Nimi:

Osallistun yéleirille (juniorit) ( ),
Meilta osallistuu myoés vanhempi ( ),
tarkempi aikataulu, jos ei koko ajan mukana:

Allergiat, yms. tiedoksi ohjaajille:

Huoltajan allekirjoitus Huoltajan s.posti Huoltajan puh.numero leirin aikana
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